
レーザー脱毛施工前・施工後の注意 
 
■ 施行前日、叉は 当日は必ず無駄毛を剃って来院してください。 
毛抜きはしないで下さい。 抜くとレーザーに反応しなくなります。 叉、毛剃りをせず

毛が伸びている場合は治療をお断りすることがあります。 
 

■ 日焼けをしている人は、皮膚に反応してしますため、治療を受けられないことがあり

ます。 
 
■ 当日、脇や腕の脱毛の方はタンクトップかキャミソール等、膝下の脱毛の方はハーフ

パンツかロングスカート、Ｖライン希望の方は水着のアンダーショーツを着用して来

院してください。 
 
■ 施行当日は、日焼け止めや制汗剤等を塗らずに来院してください。 治療後は、皮

膚に異常がなければ使用してもかまいません。 
 
■ 妊娠中、皮膚疾患治療中、ペースメーカー埋込をされている等の場合は、治療を

受けられないことがありますので、担当医師と相談してください。 
 
■ 妊娠中、特に問題はありませんが、少し痛みがある場合もありますし、ホルモン的に

も不安定なので避けた方が良いと考えます。 
 
■ 施行当日から入浴してもかまいませんが、肌を刺激しないように軽く洗ってください。 
 
■ レーザー照射後、かゆみや発赤を感じることがありますが、絶対に掻かないでくださ

い。 症状が強いときは担当医師の診察を受けて下さい。 温泉やサウナも症状が

落ち着くまでは控えて下さい。 
 
■ 照射部位は、日焼け止めクリームや長袖などを着用して、日焼けしないように気をつ

けてください。  
 
 
 

※ その他、わからない事は何でもスタッフにお聞き下さい。 




